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おすす
め

地元・青森でりんごを食べて育った、
自慢のアップルポークを使ったグリル料理です。

Apple P�k
アップルポーク

1,200 yen

APPLE PORK 
ローストポーク
アップルポークの柔らかさや旨みを味わえる看板
メニュー。THE GRILLに来たらコレ！

アップルポークのスペアリブを特製のソースに漬け込んで
グリルしました。ザクがけスパイスでやみつきの味。

アップルポークのスペアリブを特製のソースに漬け込んで
グリル。シンプルにガーリックで味付けしました。

R o a s t p o r k

2,100  yen

2,000  yen

APPLE PORK 
やわらかスペアリブ（ザクがけスパイス）

APPLE PORK
やわらかスペアリブ
（ガーリック）

S p a r e r i b s

z a k u g a k e s p i c e

ドリンクバー
D r i n k  B a rA

Set option

300  yen 300  yen

500  yen

R i c e  o r  b r e a d + s o u p   B

ライス　パンOr スープ

R i c e  o r  b r e a d + s o u p + D r i n k  B a rC

ライス　パンOr スープ ドリンクバー

トッピングメニュー

目玉焼き

100 yen

350 yen

APPLE PORK 
ベーコン

420 yen

APPLE PORK 
ソーセージ

300 yen
チェダーチーズ

Or

Or



お子様に
人気

C l u m n
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大満足

2023.7.1

M I X G R I L L

「アップルポーク」とは、株式会社ロコ・シキと地元畜産農家、食肉センター、卸会

社が一体となって大切に育て、出荷しているブランド豚。その名の通り、青森県

産のりんごを混ぜ込んだ飼料を食べて健康に育った豚です。飼料に混ぜ込むり

んごには、味には問題がないのに傷やかたちが理由で廃棄されるりんごを使う

ことで、フードロスの削減にも寄与しています。柔らかな肉質とさっぱりとした脂

の甘みが特長です。

What’ s Apple P�k ?
アップルポークってどんな豚？

1,980  yen

APPLE PORK 
スペシャルミックスグリル
ハンバーグ、ベーコン、ソーセージに目玉焼きをトッ
ピングしたアップルポークが満喫できるスペシャル
コンボ。

1,280  yen

あげたてのカツレツに、青森県産の新鮮なサンマル
ツァーノトマトで作った特製ソースをかけました。

APPLE PORK カツレツ
（フレッシュトマトソース）

C U T L E T



C l u m n
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定番！

ドリンクバー
D r i n k  B a rA

Set option

300  yen 300  yen

500  yen

R i c e  o r  b r e a d + s o u p   B

ライス　パンOr スープ

R i c e  o r  b r e a d + s o u p + D r i n k  B a rC

ライス　パンOr スープ ドリンクバー

トッピングメニュー

目玉焼き

100 yen

350 yen

APPLE PORK 
ベーコン

420 yen

APPLE PORK 
ソーセージ

300 yen
チェダーチーズ

Or

Or

THE GRILLはビーフも美味しい。和牛100%の
特製ハンバーグです。トッピングもおすすめです。

1,280  yen

1,800  yen

THE GRILL ハンバーグ
（デミグラスソース）
THE GRILL ハンバーグ

H A M B U R G

150g

300g

APPLE PORK
ローストポーク&ハンバーグ
THE GRILLの看板メニューがどちらも味わえる
一番人気メニューです。

1,580 yen

Roast pork & H A M B U R G

自慢の「アップルポーク」のお肉を販売しているのは、365 the Mal l内にある「弘

豚精肉商店」。食物の細胞が壊れにくい特別な冷凍技術を活かしたスーパーフ

ローズンミートはもちろん、調理・加工品もご用意しています。豚肉の食感や風味

を損なわないスーパーフローズンミートは、冷凍庫にストックしておけば急な来客

時や買い忘れの際に便利な食卓の強い味方になってくれること間違いなし！

ab�t   KOUTON MEAT SHOP
The GRILLのお肉が気に入ったら、弘豚精肉商店へ

国産和牛の旨味をぎゅっと詰め込んだハンバーグ。
グリル料理らしいダイナミックな味わいをお楽しみください。

和牛ハンバーグ

Wagyu Hamb�g



wow!
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1,080  yen

1,180  yen

APPLE PORK
キーマカレー

スパイスの香りと濃厚なコクを楽しめる本格派カレー。厳選素材を丁寧
にコトコト煮込んで仕上げました。控えめな辛さで幅広い方にお楽しみ
いただけます。

バターチキンカレー1,280  yen

ロコモコ プレート
THE GRILL人気のハンバーグを、ワンプレート
で召し上がれるロコモコ仕立てにしました。

a s k  yen

熱々の和牛ステーキに、お席でソースをおかけして仕上げます。
本日の部位はスタッフにお尋ねください。
※料金は部位により異なります。

本日の和牛ステーキ

L o c o M o c o

k e e m a c u r r y

b u t t e r c h i c k e n

国産和牛を使用したステーキ。
プロの目利きが厳選した、その日一番美味しい部位をご提供します。

和牛ステーキ

Wagyu Steak

ロコモコ&カレー

Loco Moco & C�y

Kid’s Menu

自慢のハンバーグを使ったロコモコや、
おいしいお肉をふんだんに使ったカレーです。

500  yen

キッズプレート
（ドリンクバーつき）

r e c o m m e n d
T o d a y ’ s

500500500500
キッズプレートキッズプレートキッズプレートキッズプレートキッズプレートキッズプレートキッズプレート
（ドリンクバーつき）（ドリンクバーつき）（ドリンクバーつき）（ドリンクバーつき）（ドリンクバーつき）

※小学生以下の方のみご注文いただけます。

ハンバーグ


